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MTFEAR Venansault

Semaine du 27 Février au 02 Mars 2012

Vigne taillée en février de raisin rempli¢ lo panier.

MID
SALADE PIEMONTAISE
STEAK HACHE AU POIVRE VERT
HARICOTS BEURRE ET CHAMPIGNONS
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

TZATZIKI DE CONCOMBRE
LIEU AU SAFRAN ET CREVETTES
BOULGOUR AUX PETITS LEGUMES
FROMAGE
POIRE AU CHOCOLAT

MOUSSE DE CANARD
LONGE DE PORC ROTIE AU THYM ET A L'AlL
CAROTTES ET NAVETS
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

BETTERAVE
BLANQUETTE DE VEAU A L'ANCIENNE
RIZ
FROMAGE
PANACOTTA AU COULIS D'ABRICOT

CHOU ROUGE AU GOUDA
EMINCE DE DINDE AU PESTO
POELEE MERIDIONALE
FROMAGE
MERVEILLE

SOIR

RADIS ROSE
PENNES
A LA CARBONARA
FLAN NAPPE CARAMEL

CREME DE CHOUX FLEURS
TARTE AU POULET ET AU BLEU
SALADE VERTE
FRUIT DE SAISON

TARTIFLETTE SAVOYARDE
SALADE VERTE
YAOURT AROMATISE

POTAGE DE LEGUMES
FILET DE MERLU MEUNIERE
JULIENNE DE LEGUMES
COMPOTE DE FRUITS



